
行政電話：07-7409350 傳真電話：07-7409351
中心地址：800 高雄市新興區民生一路 321 號 4 樓
網　　址：http://ks.familyedu.moe.gov.tw

性別平等與社區婦女教育

日期 時間 主題 協辦單位 / 地點
5/10
( 五 ) 09:00-12:00 我的另類老爸 大社區農會

5/15
( 三 ) 09:00-12:00 我的另類老爸 鳥松區農會

5/25
( 六 ) 09:00-12:00 袋鼠爸爸的生活 高雄市立圖書館

文化分館
5/28
( 二 ) 09:00-12:00 我的另類老爸 林園國小 / 林園

區樂齡學習中心

　友善同志及性別平等系列線上課程
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

承辦單位：社團法人台灣同志家庭權益促進會

活動日期：4月 21 日 ( 星期日 )

          上午 10 時至 12 時

活動對象：歡迎有興趣者踴躍報名參加

課程主題：彩虹寶寶上學去：

          同志親職分享（學齡前）

報名方式：請掃描 QR code 進行報名

　我要事業也要家庭系列講座 (企業場 )
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

　新住民女性自我增能計畫
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

協辦單位：高雄市立圖書館新興分館、高雄市新住民會館

活動時間：5/25、6/8( 星期六 )上午 9時至 12 時

活動對象：婦女朋友 15 位 ( 新住民女性優先錄取 ) 

活動地點：兩場皆於高雄市新住民會館，B1 多功能教室。

報名方式：依時間陸續開放報名，詳情請見官網最新公

          告。

洽詢電話：7409350 轉 15 陳小姐

日期 時間 主題 講師 地點 / 合作企
業

4/9
( 二 ) 09:00-12:00 蠟燭兩頭燒的

家庭照顧工作
游美惠
教授

自來水公司第
七工程管理處

6/13
( 四 ) 13:30-15:30 原來是愛情 戴秉珊

教授
台電大林
發電廠

　非莫里性平新視界 ~多元父職實踐
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

參加對象 :有興趣的社區民眾

報名方式：請逕洽各場次負責單位，因場地可容納人數

          有限，額滿截止。

講    師：游美惠教授

          ( 國立高雄師範大學性別教育研究所 )

親職教育

　親子共學～童樂故事屋
透過繪本親子共讀，以及活潑有趣的親子手作活動，了

解孩子的發展特徵與教養需求，讓我們一起創造親子間

的美好時光吧 !

活動對象：家有幼兒期子女之家庭，每場次預計招收 15

          組。

報名方式：依辦理時間陸續開放報名，詳情請見中心官

          網最新公告。

　療癒正向 gogogo 親職教育講座
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

承辦單位：成功特殊教育學校

活動日期：6月 8日 (星期六 )上午 9時至 12 時 30 分

活動對象：育有身心障礙子女之家長，或關心身心障礙

          家庭親職教育之工作者

活動地點 :成功特殊教育學校

洽詢電話：3304624 轉 142 劉社工

　愛正向家長成長團體
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

承辦單位：成功特殊教育學校

活動時間：4/20、5/25、6/15( 星期六 )

          上午 9時至 12 時 30 分

活動對象：育有身心障礙子女之家長，或關心身心障礙

          家庭親職教育之工作者

活動地點：成功特殊教育學校

洽詢電話：3304624 轉 142 劉社工

　愛溝通親職教育共學體驗營
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

承辦單位：成功特殊教育學校

活動日期：5/4、6/1( 星期六 )上午 8時 30 分至 13 時

活動對象：身心障礙者學生與家長

          ( 學生需與家長至少一人為一組共同參與 )

活動地點：成功特殊教育學校

洽詢電話：3304624 轉 141 應主任

　「跨越礙，攜手愛」親職教育講座
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

承辦單位：高雄特殊教育學校

活動時間：4/27、5/25( 星期六 )上午 9時至 12 時

活動對象：育有身心障礙子女之家長，或關心身心障礙

          家庭親職教育之工作者。

活動地點：高雄特殊教育學校

洽詢電話：2235940 轉 152 洪老師

　成為孩子安心上網的守門員－親職教育講座
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

活動日期：7月 14 日 ( 星期日 )上午 9時 30 分

          至 11 時 30 分

活動對象：育有學齡期子女之家長及對本活動有興趣之

          民眾

活動地點：新興國小 (新興區民生一路 321 號 4 樓 )

報名方式：依辦理時間陸續開放報名，詳情請見中心官

          網最新公告。

日期 / 時間 地點 講師
5/11( 六 )

09:30-11:30 高市圖小港分館
漢妮老師（高市圖親子

共讀推廣講師）5/26( 日 )
09:30-11:30 高市圖大樹二分館

6/22( 六 )
09:30-11:30 高市圖鼓山分館 Amanda 老師

麻咕麻酷創作劇團

　「讓小搗蛋變愛迪生」親職教育講座
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

承辦單位：財團法人人本文教基金會

活動日期：週六梯：4/13、4/20、4/27、5/4、5/11；

                  14:00-17:00

          週三梯：4/17、4/24、5/1、5/8、5/15；

                  14:00-17:00

活動對象：本市公、私立中、小學、幼兒園學生家長、

          教師、教保服務人員

活動地點：週六梯：人本教育基金會七樓大教室

                  ( 苓雅區中正一路 249 號七樓 )

          週三梯：左營國中視聽教室

                  ( 左營區曾子路 281 號 4 摟 )

洽詢電話：7409350 轉 15 陳小姐

          7260833 轉 113 陳小姐

報名方式：請掃 QR code 進行報名

為慶祝 5 月 15 日國際家庭日及母親節活動，讓我們扶老

攜幼一同至衛武營國家藝術文化中心，邀請家人進行各

項闖關遊戲、還有感人肺腑的孝親儀式、兒童戲劇表演

及音樂會，來增進家人間的互動，留下美好的家庭記憶

哦 ! 還有紅豆餅餐車現場製作，完成闖關即可兌換美味

的紅豆餅 1 份，另各關卡備有額外限量宣導品贈送，送

完為止，名額有限快來報名～

指導單位：教育部、高雄市政府

主辦單位：高雄市政府教育局

承辦單位：家庭教育中心

協辦單位：財團法人福智文教基金會、

高雄市政府財政局、高雄

市政府社會局、高雄市政府衛生局、高雄市

政府毒品防制局、高雄市政府消防局、高雄

市政府警察局交通警察大隊、高雄市大寮區

大寮國小、高雄市大樹區井腳社區銀齡樂學

團、高雄市忠孝非營利幼兒園、豆子劇團、

南海觀音佛教基金會、里仁事業股份有限公

司、衛武營國家藝術文化中心

辦理地點：衛武營國家藝術文化中心

          ( 高雄市鳳山區三多一路 1號 )

辦理日期：113 年 5 月 4 日 ( 星期六 )下午 2時 30 分

          至 5 時 30 分。

參加對象：針對親子或祖孫家庭共同參加。

報名方式：掃描 QR code 填寫報名資訊，即日起至 4 月

19 日 ( 星期五 ) 止，報名截止後一週內寄電

子信箱通知，名額有限，額滿為止。

祖孫金像獎計畫
透過「祖孫金像獎」徵選，增進家庭代間關係，溫馨家

庭氛圍及親子間互動。

指導單位：教育部、高雄市政府

主辦單位：高雄市政府教育局

承辦單位：家庭教育中心、高雄市左營

          區勝利國小

活動方式：各校 (園 )募集最像祖孫三

          代臉相片，『祖父母、父母、孫子 (女 )』。

收件日期：即日起至 113 年 4 月 19 日（星期五）

          截止收件 (以郵戳為憑 )。

參加對象：本市高級中等以下公私立學校 ( 含幼兒園 )

學生及其家人（103-112 年已獲祖孫三代頒

獎之金像獎得主，請勿送件）。

推薦件數：由當事人就讀學校審查後薦送 1-5 名

         （至多 5名 )

◎詳情請掃描 QR code 至本中心網站瀏覽，並請留意相

關投件注意事項。

慶祝515國際家庭日暨慈孝家庭楷模頒獎典禮
全家闖關暨兒童戲劇 /音樂會活動

高雄市113年「愛家515，幸福來共舞」



　緣是一家親系列講座
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

講    師：林淑玲諮商心理師

日期 時間 主題 協辦單位 /
地點

4/15( 一 ) 09:00-11:00
我的人生我做

主 : 活出與眾不
同的人生下半場

仁武區農會

5/3( 五 ) 09:00-11:00 旗山區農會

6/1( 六 ) 09:30-11:30 高雄市立圖書
館文化分館

婚姻教育

　婚前教育 ~為愛悅讀成長團體
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

活動時間：4月 20、27日及 5月 4、11、18日 (星期六 ) 

          上午 9時至 12 時

活動對象：對本活動有興趣之單身者

活動地點：婦幼青少年活動中心 314 教室

講    師：沈素雲、簡秀雯老師

報名方式：請掃 QR code 進行報名

　婚前教育 ~遇見幸福成長課程
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

活動日期：6月 22 日 ( 星期六 )上午 9時至 17 時

活動對象：對本活動有興趣之單身者預計 60名

          ( 額滿為止 )

活動地點：左營蓮潭會館國際二廳

報名方式：請掃 QR code 進行報名

日期 課程主題

4/20( 六 ) 愛情的樣態

4/27( 六 ) 愛情行銷學

5/4( 六 ) 愛情中的雷達

5/11( 六 ) 愛情迷思

5/18( 六 ) 我要的幸福

時間 課程名稱

09：00-09：30 報到、開幕式

09：30-10：20 我的秘密花園

10：40-12：10 是愛情 沒關係吧？！

13：30-14：20 「練」愛 ing

14：40-16：10 性別，平不平？

16：10-16：30 活動回饋及問卷填報

16:30~ 滿載幸福歸

醫院名稱 / 地點 日期 / 時間 課程內容 講師
生安婦產小兒科
醫院附設產後

護理之家

4/19( 五 )
14:20-15:10

大手牽小手幸福
三人行 甄炳炫校長

新正薪醫院 5/7( 二 )
13:30-14:30 幸福三人行 薛容芬老師

大同醫院 5 樓
5C 婦幼中心

5/18( 六 )
10:00-11:30

幸福滿屋
神隊友出征！

林淑玲諮商
心理師

長庚醫院婦產科
10 樓會議室

5/24( 五 )
13:30-15:00

教養路上
甜蜜牽手行 蘇森永老師

吳昆哲婦產小兒
科醫院產後
護理之家

6/19( 三 )
13:50-14:40

許一個幸福
共親職的家 陳美伶老師

四季台安
B 館 7 樓

6/29( 六 )
10:00-11:30

幸福滿屋 ~
神隊友出征

林淑玲諮商
心理師

　新手家長愛的教室講座
新生命的誕生常讓甜蜜的兩人世界產生漣漪，照顧小寶

貝是否讓新手家長的您無所適從呢 ? 想要瞭解由二人行

轉換為三人行的適應小撇步嗎 ? 歡迎踴躍前往聆聽特別

為新手家長規劃的「愛的教室」，會讓你多一點學習，

多一些和樂哦！

主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心                      

協辦單位：生安婦產小兒科醫院、新正薪醫院、大同醫

院、長庚醫院、吳昆哲婦產小兒科醫院、四

季台安醫院、義大大昌醫院、義大醫院

　溝通百分百討論會
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

活動對象：有興趣的中老年伴侶或其中一方

報名方式：請逕洽各場次負責單位，因場地可容納人數

          有限，額滿截止。

講師 :林淑玲諮商心理師

日期 時間 主題 協辦單位 / 地點

4/10( 三 ) 09:00-12:00 愛的壓力鍋 林園區農會

4/12( 五 ) 09:00-12:00 愛的壓力鍋 小港區農會

4/19( 五 ) 09:00-12:00 愛的壓力鍋 彌陀區農會

5/8( 三 ) 09:00-12:00 没有言說的
愛與情 阿蓮區農會

6/4( 二 ) 09:00-12:00 家人之間的
該與不該

後庄國小 /
大寮區

樂齡學習中心

　「跨越海洋，來愛你」關係經營課程
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

承辦單位：高雄市印尼之友協會

活動日期：4/22、5/13( 星期一 )晚上 6時 30 分至 9時

活動對象：新住民及其家人、對新住民家庭議題有興趣

之民眾

活動地點：旗后長老教會

講    師：劉黃美春老師

洽詢電話：5711571 黃小姐

　「甜蜜寶貝新手家長園地」線上課程

醫院名稱 日期 / 時間 課程內容 講師 報名方式
義大大昌

醫院
4/11( 四 )

15:00-16:30
陪寶貝一
起成長

葉明芬
教授

義大大昌醫院
網站或電洽

義大醫院 6/13( 四 )
10:00-12:00

和樂牽手
共親職

黃淑滿
教授

義大醫院
網站或電洽
6150011 轉
6638 吳小姐

◎凡全程參與者贈送小禮物

◎凡全程參與者贈送小禮物

　「關係加溫，航向樂齡」社區婚姻教育推廣
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心

協辦單位：鳳山農會、岡山農會

活動對象：對本活動有興趣之50歲中老年伴侶

          或其中一方

日期 時間 地點 課程內容

3/26( 二 )

09:00-12:00 鳳山農會

拼貼幸福時光

4/2( 二 ) 人生酸甘甜

4/9( 二 ) EQ 總動員

4/16( 二 ) 關係一點通

4/23( 二 ) 快樂練功房

5/2( 四 )

09:00-12:00 岡山農會

拼貼幸福時光

5/9( 四 ) 人生酸甘甜

5/16( 四 ) EQ 總動員

5/23( 四 ) 關係一點通

5/30( 四 ) 快樂練功房

場次 日期 時間 課程名稱 講師

鳳山戶政
事務所

5/4
( 六 )

09:00-10:00 「最好的開始 」 蘇森永
老師

10:00-11:00
「幸福好孕到 ~
產後健康加幸

福」

黃士玲
老師

三民戶政
事務所

5/24
( 五 )

09:00-10:00 「最好的開始 」 蘇森永
老師

10:00-11:00
「幸福好孕到 ~
產後健康加幸

福」

黃士玲
老師

　新手家長愛的教室 ~戶政場
主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育

中心、高雄市三民戶政事務

所、高雄市鳳山戶政事務所

報名方式：請掃 QR code 進行報名，每

場招收 20-30 人。

※註：
1.有關報名人數是否達開課人數及錄取名單，將於開課日

前一週公告之。
2.若人數未達開課人數將於隔月第一週重新開放報名。
※凡全程參與之出生登記新手家長，我們將致贈精美實

用小禮物 !!

若錯過收聽時間請至教育廣播電臺線上即時聽

請掃描 QR code 高雄分臺「生活報報」並搜尋「高雄市

家庭教育中心」選擇欲收聽的節目哦！ ( 單元下架時間

依電臺為主 )

日期 主題

4/3 心「新」相印

5/8  溫馨母親節

6/5 新手家長

教育廣播宣導

面對多樣的家庭類型及家庭議題，是否

讓身為家長的您有些不知所措呢？且聽

專家怎麼說 !

廣播節目名稱：「生活報報」～愛我們的家

廣播電臺：國立教育廣播電臺～高雄臺

播出時間：每月第一週週三上午 10:05 ～ 11:00 

          FM101.7 頻道播出～歡迎收聽

Instagram

服務內容

親子溝通 / 子女教養 / 婚前交往 / 婚姻關係經營

家庭資源 / 生活適應 / 人際關係

手機請撥 07-4128185

諮詢服務時間

週一至週五  上午9:00-12:00/下午2:00-5:00/晚上6:00-9:00

週六           上午 9:00-12:00 下午 2:00-5:00


