
110年祖父母節「與您愛在一起」線上活動

是非題
題號 題目 標準答案 備註

1

家庭教育法施行細則第2

條，「倫理教育」指增

進家族成員相互尊重與

關懷之教育活動及服

務。(家庭教育中心)

Ｏ

2
今(110年)的祖父母節是8

月8日。(家庭教育中心)
ｘ

3

每年11月，弘道老人福

利基金會皆會舉辦1-100

歲都可以參加的「爺奶

Color Walk高雄場」(弘

道老人福利基金會)

Ｏ

選擇題
題號 題目 選項1 選項2 選項3 選項4 標準答案

1
祖父母節是什麼時候

呢?(家庭教育中心)

六月的第

四個星期

日

七月的第四

個星期日

八月的第

四個星期

日

九月的第三

個星期日
3

2

有關老人福利法第2條本

法所稱老人，指年滿幾

歲以上之人?(家庭教育

中心)

65歲 75歲 85歲 95歲 1

3

依老人福利法第17條為

協助失能之居家老人得

到所需之連續性照顧，

直轄市、縣（市）主管

機關應自行或結合民間

資源提供下列居家式服

務?(家庭教育中心)

醫護服務 復健服務 身體照顧 以上皆是 4

4

家人之間應學習表達

「愛的語言」依每個人

的需求，給予對方需要

愛的方式，才能讓對方

感受到哦，若「幫阿公

阿嬤按摩、搥背」是下

列哪一種愛的語言?(家

庭教育中心)

肯定的言

詞
精心的時刻

服務的行

動
精心的禮物 3



5

終身學習法第3條，「樂

齡學習」是指終身學習

機構所提供幾歲以上人

民從事之學習活動

?(家庭教育中心)

50歲 55歲 60歲 65歲 2

6

高雄市立圖書館總館今

年設置祖父母節主題書

展區，下列哪一繪本跟

「祖父母」沒有關聯

性?(高雄市立圖書館總

館)

《爺爺一

定有辦

法》

《五百羅漢

交通平安》

《外婆, 蝸

牛來了!》

《爸爸總是

有辦法》
4

7

從繪本中學習世代互

動！ 以下哪一繪本可以

讓孩子更加瞭解爺爺奶

奶呢?(高雄市立圖書館

總館)

《如何當

爺爺的保

母》

《在爺爺背

後》

《我的奶

奶是超級

英雄》

以上皆是 4

8

弘道老人福利基金會高

雄服務處行政辦公室位

於左營區，直接服務範

圍包含左營區、鼓山

區、三民區、前金區、

大寮區。服務內容以下

何者正確?(弘道老人福

利基金會)

長者健康

促進計畫

銀髮愛玩課

（桌遊比

賽）

延緩失智

失能方案
以上皆是 4

9

弘道老人福利基金會高

雄服務處每年關懷在地

500位弱勢或獨居阿公阿

嬤，待疫情明朗時，歡

迎來當小小志工喔！請

問弘道高雄服務處諮詢

電話為？(弘道老人福利

基金會)

07-

5563225

07-

5565220

07-

5563200
以上皆是 1

10

福智文教基金會於西元

幾年開始配合教育部推

動祖父母節，倡導尊長

敬老的孝道美德?(福智

文教基金會)

2010 2011 2012 2013 1

11

福智文教基金會除了與

高雄市合作辦理祖父母

的活動，還與哪兩個縣

市合作過呢?(福智文教

基金會)

新北市與

桃園縣

台北市與新

竹縣

新北市與

台北市

桃園縣與新

竹縣
3

12

福智文教基金會與縣市

合辦祖父母節的活動，

是希望傳遞、喚醒什麼

理念?(福智文教基金會)

尊長敬老 家庭倫理 親恩孝行 以上皆是 4



13

高雄市生命專線成立至

今51年，2020年底通話

量達28000通，為生命線

全台之冠。其中長者來

電也是生命線相當關注

的議題之一。請問造成

老年族群自殺的原因不

包含下列哪一項？(高雄

市生命線協會)

慢性疾病

造成長者

身體不

適。

有適當的興

趣。

憂鬱傾向

與罹患憂

鬱症。

家庭關係不

合。
2

14

邁入老年的長輩常常面

臨許多議題，造成長輩

出現悶悶不樂、憂鬱的

現象，常常都是長輩撥

打生命專線的原因。有

關老年憂鬱症的症狀，

下列何者為是？(高雄市

生命線協會)

悶悶不樂

，看什麼

都不順眼

原來有興趣

的活動，都

沒興趣了。

易忘東忘

西，強調

自己是想

不起來

了。

以上皆是。 4

15

若發現家中長輩心情較

低落，除了主動關心和

陪伴長輩之外，還可以

撥打生命專線，會有專

業的老師給予支持及幫

助，請問生命專線電話

為?(高雄市生命線協會)

1995 1957 1922 1925 1

簡答題
題號 題目

1

請跟我們分享你的阿

公、阿嬤曾經說過令你

印象深刻的故事?(最少

20字)(高雄市立圖書館

總館)

2

祖父母節你最想和阿公

阿嬤說的話?(最少20

字)(家庭教育中心)


