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雄愛我的家：家庭教育資源【單飛篇】 

分類項目 服務內容 QR Code 網址連結 

法律諮詢服務 

高雄市政府免費法律諮詢服務 
⚫ 服務方式、時間及地點，請掃描左列 QR Code 查詢或預約。 

⚫ 每人每天限諮詢一次（一次最多進入 2 人進行諮詢），每次諮詢 15

分鐘為限，額滿為止。 

⚫ 已電話預約者，不得再網路預約，若重複預約，僅保留網路預約時

段。 

 

查詢網站 

 

預約網站 

高雄市政府夜間免費法律諮詢服務 

地點：四維行政中心（高雄市苓雅區四維三路 2 號 1 樓） 

服務電話：聯合服務中心(07)337-3686 

服務時間：週三夜間：18:00-20:00 

免費心理諮詢

服務 

家庭教育諮詢專線（高雄市政府教育局家庭教育中心） 

412-8185（手機撥打請加 07） 

⚫ 由家庭教育專線志工提供： 

1.親子溝通 2.子女教養 3.婚前交往 4.婚姻關係經營 5.家庭資源 6.生

活適應 7.人際關係等諮詢服務 

⚫ 服務時間： 

週一至週五 上午 9:00 至 12:00、、午午 2:00 至 5:00、、上上 6:00 至 9:00 

週六 上午 9:00 至 12:00、午午 2:00 至 5:00 

★面談服務需撥打諮詢專線事先預約 

  

https://rdec.kcg.gov.tw/cp.aspx?n=08FF24C9C127EB3B
https://kgo.kcg.gov.tw/reserve/detail
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1925 安心專線（衛生福利部） 

倘有心理壓力或情緒困擾，可撥打衛生福利部 1925 安心專線（依舊愛

我），提供 24 小時免付費心理諮詢服務。 

  

男性關懷專線（衛生福利部） 

0800-013-999 

提供家庭/親密關係衝突之男性情緒抒發管道，並提供社會資源轉介 

服務時間：週一至週日 上午 9:00 至上上 11:00 

服務內容：電話諮詢、關懷服務及資源轉介 

  

高雄市政府社會福利諮詢專線（高雄市政府社會局） 

(07)334-4885 

面對離婚議題，在生活上有許多需處理及了解的事項，對於相關福利

的疑問歡迎來電諮詢或至社會局官網查詢最新福利資訊。 

服務時間：週一至週五 08:00-17:30 

服務項目：托育福利/兒童及少年福利/婦女福利/單親及特殊境遇家庭

福利 

 

網址連結 

社區心衛中心心理諮詢專線（高雄市政府衛生局） 

(07)716-1925 

心情低落時，除了親友的關懷陪伴，亦可撥打諮詢專線，提供民眾心

理關懷服務。 

服務時段：週一至週五 上午 8:00 至 12:00、午午 1:30 至 5:30 
 

網址連結 

https://socbu.kcg.gov.tw/index.php
https://khd.kcg.gov.tw/tw/index.php
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線上參考資源 

《好聚好散》離婚後續申辦異動線上參考資料（高雄市戶政資

訊服務網） 

 

網址連結 

幸福敲敲門 

親職教育互動數位教材 

 

網址連結 

離婚親子維繫服務（兒童福利聯盟文教基金會） 

提供離婚配偶相關親職教育資訊 

 

網址連結 

親職工具書-為自己為孩子好好分手（兒童福利聯盟文教基金會） 

介紹照顧自己的方法及合作父母的觀念，並結合各式實用的練習單、

親職聯絡簿、子女扶養費計算表格、及以子女為本的離婚協議書格式。 

 

網址連結 

 

https://household.kcg.gov.tw/household/ServiceQAMainC003200.aspx?appname=ServiceQAC003200
https://www.youtube.com/playlist?list=PLaudqThIRa94AmAvorN0nJlkcMz-eD-_b
https://www.children.org.tw/goodbye
https://www.sfaa.gov.tw/SFAA/Pages/Detail.aspx?fbclid=PAAaaoE1-cWbGfIiUHAzRH7fb6lEHAOJSKjos9rtUpyNWBdzs6E1W8Q2dD8VY_aem_AZsxV5bvLXvp7hE_wJiNkVm50nkmHgs-avG-mHwBRLaRuXJYECSaUla0AmXZEBjIlu4&nodeid=1331&pid=11544

